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Led By HER : quand entreprendre
aide a se reconstruire

GERALDINE DAUVERGNE |  LE 07/03/2016 A 15:00
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Accompagnée par Led By HER, Julie Abisseque a déja créé deux entreprises qui rencontrent un bon 172
succes. - D.R.

L’association Led By HER accompagne

dﬂsmoﬂ?f? des femmes qui ont subi des violences,
afin qu’elles retrouvent leur autonomie et
leur confiance en soi, grace a

I'entrepreneuriat.
** Philippe BERARD,

Artisan du retour
de LIP a Besancon
Fondateur

Je me retrouvais dépourvue de tout, sans pouvoir avancer. » de SMB Horlogerie
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« J'éfais dans une espéce de tornade négalive, j'étais éteinte.

Voila trois ans, Soraya Abbas rencontre Chiara Condi,
actuelle présidente de Led By HER, qui tente a I'époque de

lancer son association visant a encourager l'entrepreneuriat
des femmes vulnérables, ainsi gu'une formation qui doit les
mener a la reussite de leurs projets.

Un projet beaucoup plus fou !

Soraya, ancienne attachée de presse, a ainsi fait partie de la
premiére « promotion » du programme Led By HER, monté en
partenariat avec deux grandes écoles de management :
I'ESEG et I'ESCP Europe. « Pendant un an, j'ai fait des aller-
retour en train entre Lille et Paris, raconte-t-elle. A chaque
trajet, je me demandais : quels sont mes freins ? Pourquoi
est-ce que je ne crois pas davantage en moi-méme ? Peu &
peu, j'ai trouveé des réponses a mes questions, j'ai osé faire
des choses et me tromper .... » Son projet, lorsqu'elle s'est
inscrite, était de lancer son entreprise de création de bijoux. NOTRE PARTENAIRE : [l BureauxLocauxi
«En fait, ce n'était pas vraiment ce que je voulais faire,

analyse-t-elle. Aujourd’hui mon projet est beaucoup plus fou

et beaucoup plus grand ! » |l s'agirait d'un tout nouveau m
modéle économique, communautaire et collaboratif. Mais

nous n'en saurons pas beaucoup plus. Soraya veut protéger {, McDonald's teste un nouveau concept en
son idée. toute discrétion
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A LIRE AUSSI : Femmes entrepreneures : régime des auto-entrepreneurs
une histoire d'audace et de liberte

[ Entrepreneurs : l'amendement «dividendes

qui fache
L'association lui a aussi procuré un « boulot alimentaire », une
mission de 7 mois, comme "chef de projet a 4, E}:‘i‘iﬁ““e‘“iﬂe- quel régime matrimonal
I'accompagnement du changement". Cette expérience lui '
permet d'affiner son propre projet. « Je veux gue, dans ma 5.  Auto-entrepreneurs: calculez vos charges

société, chacun porte le projet &8 mes cotés », explique-t-elle.
La formation terminée, elle reste accompagnée pendant deux

ans encore par Led By HER. « L'entrepreneuriat oblige & se 4 REPLAY
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prendre en main », estime-t-elle.
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« Passée dans un shaker »

Sa camarade de promotion Julie Abissegue est aussi volubile
que Soraya est discréte. Elle commence ses phrases en

frangais, les termine en anglais. En moins de deux ans, “REAL TIME
ENTERTAINMENT”

1 . . . . Mr. Shameer Basha,
de ses dons pour I'entrepreneuriat. La ou certains n'en Facility Manager,

finissent pas de mdirir leur business plan et de « pivoter », SO
Julie enchaine les créations d’entreprises et projets

parfaitement maitrisés. Le premier consiste en une plateforme

d'achat et de revente de vétements de seconde main. « Je

débarrasse les Parisiennes des vétements dont elles ne

veulent plus, et je les revends au Cameroun et en Céte

accompagnee par Led By HER, elle a fait |a preuve éclatante

d’lvoire, » explique-t-elle. L'affaire marche trés bien !

Tellement bien, d'ailleurs, que tout en restant co-fondatrice et
investisseur de cette premiére société, elle en lance une
deuxiéme : D'Ju Agency, agence de communication,
d'évenementiel et de digital. « J'accompagne les grands
comptes et les start-up qui veulent communiquer en direction
de I'Afrique, » résume-t-elle, habituée a « pitcher » ses idées.
Julie revient pourtant de loin. « J'ai été licenciéee, assez
correctement, concede-t-elle. Mais il n'empéche ; un
licenciement remet tout en cause, le travail qu'on a fourni, les
compétences, et méme l'identité. On est brisée, on a perdu
toute confiance en soi. » Venue a l'entrepreneuriat grace a sa
mére, entrepreneure elle aussi, Julie raconte comment, ces
derniers mois, elle est « passée dans un shaker ». « Le
programme Led By HER transforme la vulnérabilité de
chacune en creativité. On redécouvre ses talents, on se
reconnecte, on reprend confiance en soi. Et nous formons une
vraie communauté. »

L’entrepreneuriat pour développer un sentiment
de sécurite

Avant de fonder Led By HER, Chiara Condi travaillait a
Londres, a la Banque europeenne pour la reconstruction et le
développement, sur la question des femmes. Elle voyait
passer une multitude de projets et d'énormes budgets. « J'ai
voulu faire plus efficace avec moins d'argent », dit-elle. Armée
de son seul carmet d'adresses, elle contacte Janice Bymne,
professeur a I'lESEG, spécialiste de I'entrepreneuriat et des
questions de genre. Les autres professeurs de l'institution
répondent avec le méme enthousiasme a la sollicitation de
Chiara, acceptant de dispenser bénévolement des cours de
finance, marketing, communication, négociation et stratégie.
Le programme Led By HER débute en septembre 2014. « Les
chiffres de 'ONU montrent que plus d'un tiers des femmes

subit une forme de violence a un moment donné dans leur vie,
rappelle Janice Byrme. C'est la qualite globale de feur vie qui
est impactée par la violence. L'un de mes axes de recherche
actuels porte sur les liens entre résilience et entrepreneunat.
L'expérience de Led By HER montre que l'acquisition de leur
autonomie aide les femmes qui ont subi des violences a
développer un sentiment de sécurité financiere et leur
confiance en soi. »

Le programme « Led By HER » en bref

* Inscription sur le site www.ledbyher.org

- Sélection des participantes en juillet

» Groupe de 20 a 30 participantes par an

- Accompagnement des projets sur trois ans (mentorat ...)

* Programme de la premiére annee : modules de formation
centrés sur la création d'entreprise, 2 ou 3 jours par mois, sur le
campus de I'lESEG a La Défense (92)

« Programme gratuit pour les participantes



